
Liikuntakortti 5  -  temppuilupäivä 

 

Rakentakaa yhdessä temppurata sisälle tai ulos. Antakaa eskarilaisten itse ideoida tehtäviä rataan. 

Pallot, hernepussit ja vanteet ovat aina hyviä välineitä, mutta vain mielikuvitus on näissä rajana. 

Voitte myös sopia, että halukkaat voivat tehdä itse tai pienen porukan kanssa temppuesityksen ja 

esittää sen koko ryhmälle. Musiikki tuo usein näihin esityksiin oman hienon lisänsä. 

 


